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BIENVENIDA

Estimados colegas, distinguidos ponentes, miembros del comité y amigos:

En nombre de todo el Comité Organizador, es un inmenso honor darles la mas
cordial bienvenida a Murcia y a nuestro XIX Congreso Nacional de Psiquiatria
Privada. Nos reuniremos en esta hermosa y luminosa ciudad en marzo de 2026,
listos para abordar los retos y las oportunidades que definen el futuro de
nuestra profesion.

Nuestro lema este ano, 'Psiquiatria Privada: conectando el vinculo
personal con la innovacion digital', no es solo un titulo; es la brujula
que guiara cada conferencia y cada debate.

Sabemos que el vinculo personal —esa conexidn terapéutica
profunda y humana— es la esencia y el pilar inquebrantable
de la consulta en psiquiatria. Es el espacio donde se gesta la
confianza, la sanacion y el cambio.

Pero hoy, somos testigos de una revolucién. La innovacién
digital —desde la telemedicina y la IA hasta el big data—
nos ofrece herramientas poderosisimas para ampliar nuestro
alcance, optimizar la gestion y personalizar la atencién como
nunca antes. El futuro de la salud mental reside en nuestra
capacidad de forjar una alianza ética y eficaz entre estos dos
mundos.

Este congreso esta disefiado para ser un laboratorio de ideas y

un espacio de encuentro para la vanguardia. Durante estos dias,
exploraremos activamente como la tecnologia puede ser una aliada
poderosa que amplie nuestro impacto, y no un obstaculo que nos
separe del paciente. Discutiremos modelos de éxito, compartiremos
ideas y definiremos juntos el estandar de calidad en la psiquiatria privada
del presente y del futuro.

Agradezco sinceramente su presencia. Son ustedes lideres, clinicos e
investigadores, los pilares de este sector. Su compromiso con la excelencia y su
disposicién a debatir sobre esta transformacion son lo que hace a este encuentro
indispensable.

Les deseo un congreso enormemente productivo y enriquecedor. Aprovechen las
sesiones cientificas, las oportunidades de compartir experiencias y, por supuesto,
disfruten de la calidez y la cultura que Murcia tiene para ofrecernos.

iBienvenidos! Que comience el debate y la conexion."

Dr. Jesus E. Mesones Peral, Presidente del Comité Organizador.
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Temas de las Ponencias

Conferencia Magistral (Dr. Francisco Toledo) Titulo: “Vincent Van Gogh:
psicobiografia bipolar”

Adordajes eficaces en esquizofrenia

La depresion resistente al tratamiento

Ansiedad ante la muerte

Abordaje y presentacion del TAG en psiquiatria privada

Manejo de la crisis suicida en la consulta privada

La importancia de las exploraciones complementarias en psiquiatria
Cuestiones practicas en psiquiatria legal

Inteligencia artificial al servicio de la psiquiatria

Salud mental y longevidad

Novedades en psiquiatria perinatal

Psiquiatria infantil: trastornos del neurodesarrollo

Psicogeriatria: actualizacion

Trastornos del suefo

Alternativas naturales a las benzodiacepinas

El reto de la psiquiatria de género

Neuromodulacion en psiquiatria

El desafio de la obesidad en el paciente psiquiatrico

Psiquiatria y sociedad: una relacion bidireccional

Pros y contras del uso de cannabis y psicodélicos en psiquiatria
Enfermedades somaticas y psiquiatria.  Causa o consecuencia?
Haciendo visible la sexualidad del paciente psiquiatrico

Avances en el manejo de los trastornos de la conducta alimentaria
Enfocando los trastornos de la personalidad en la psiquatria privada
Psiquiatras juniors: revisién de articulos 2025

La salud mental en el deporte de élite

Mesa de hospitales privados
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Ponentes Confirmados

Luis Aguera Ortiz

Cecilio Alamo Gonzalez
Eladio Aparicio Castro
Antonio Arumi Vizmanos
Laura Baras Pastor

Nereida Bautista Carreras
Elena Benitez Cerezo

Miquel Bernardo Arroyo

Julio Bobes Garcia

Luis Caballero Martinez

José Luis Carrasco Perera
Javier Correas Lauffer

Marina Diaz Marsa

Helen Dolengevich Sega
Josep Ramon Domenech Bisén
Josep Maria Fabregas Pedrell
Laura Ferrando Bundio

Marc Ferrer Vinardell
Alejandro Fuertes Saiz
Alfonso Gil Sanchez

Nuria Gomez Barros

Antoni Gual Solé

Maria Inés Lépez-lbor Alcocer
Pilar Lusilla Palacios

Sara Marquez Sanchez
Manuel Martin Carrasco
Beatriz Martinez Nufez

Jose Martinez Raga

Jesus Enrique Mesones Peral
José Eduardo Montejo Celis
Senador Moran Sanchez
Pedro Moreno Gea

Carlos Mur de Viu Bernad
Jose Antonio Navarro Sanchis
Juan Antonio Ortega Garcia
Leopoldo Ortega Monasterio
Gemma Parramon Puig
Francisco Javier Quintero Gutiérrez del Alamo
Josep Antoni Ramos Quiroga
Héctor Saiz Garcia

Jerénimo Saiz Ruiz

Alfonso Sanz Cid

José M? Salmerodn Arias-Camison
Pablo Tobajas Ruber
Francisco Toledo Romero
Paloma Varela Casal

Eduardo Vera Barrios

Daniel Vicente Rivera
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Sede del congreso

Hotel oficial y alojamiento:

Barcel6 Murcia Siete Coronas
P.c de Garay, 5, 30003 Murcia

Precios por habitacion y noche, desayuno e IVA incluidos

Habitacion DUI (uso individual): 127,00 €
Habitacion Doble: 143,00 €

Para reserva contactar:
www.congresoasepp2026.com

Secretaria Técnica

GADE EVENTOS

Avda. Teniente Montesinos, 8 - Torre A - 72 planta
30100-Murcia

T.968969340 - 650 327 761

E-mail: psiquiatria@gadeeventos.es
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Cuotas de inscripcion

Hasta el Después del
10 de febrero 2026 10 de febrero 2026

Socio/a 505,00 € 560,00 €
No Socio/a 610,00 € 650.00 €
Psicélogo/a 260,00€ 260,00 €
Residentes* 155,00 € 155,00 €
Estudiante Universitario* 155,00 € 155,00 €
Jubilado/a* 155,00 € 155,00 €

* Para beneficiarse de estas cuotas deben aportar documento acreditativo.
IVA 21% incluido en la cuota.

Las cuotas de inscripcion incluyen: documentacion del congreso, acceso a las
sesiones cientificas y zona expositiva, un almuerzo de trabajo y tres cafés.
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Opciones de colaboracion

Patrocinio Sesion Cientifica

Por medio de esta colaboracion se podra apoyar econémicamente la realizacion de
una de las sesiones cientificas oficiales del Congreso.

La informacidn sobre el apoyo a dicha Sesién Cientifica se incluye en la
documentacién del Congreso.

Inclusién del nombre de los patrocinadores en el programa definitivo del
Congreso.

Logo del patrocinador con enlace en la pagina web del Congreso.

Los costes de inscripcion, viaje y alojamiento de los ponentes de la mesa iran
por cuenta del laboratorio.

*Con exclusividad: No coincide en horario con ningun otro simposio

Sin exclusividad: 4.120,00 € + 21% IVA
*Con exclusividad: 5.150,00 € + 21% IVA

Insert Cartera

Posibilidad por parte del Patrocinador de incluir en las carteras del Congreso un
folleto/material sobre la compafia/producto de la Casa Comercial.

Logo del patrocinador con enlace en la pagina web del Congreso.
Mencidn en la lista de Patrocinadores del programa final.
Contenido a aprobar previamente por el comité.

Precio: 515,00 € + 21% IVA

Publicidad En Programa

Contraportada: 1.340,00 € + 21% IVA
Interior portado: 1.030,00 € + 21% IVA
Interior contraportada: 930,00 € + 21% IVA
Pagina interior: 620,00 € + 21% IVA

E-Mail Confirmacion Inscripcion

Insercién del logo del patrocinador con enlace a su web de forma destacada en el
email recibido por todos los asistentes en el momento de confirmar su inscripcion al
Congreso.

Logo del Patrocinador con enlace en la pagina web del Congreso.
Mencion en la lista de Patrocinadores del programa final.

Precio: 775,00 € + 21% IVA
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Bolsas Congreso

Las bolsas del congreso llevaran el logo del Patrocinador y seran distribuidos a
todos los asistentes.

Logo del Patrocinador con enlace en la pagina web del Congreso.
Mencion en la lista de Patrocinadores del programa final.

Proporcionados por el Patrocinador: 2.060,00 € + 21% IVA
Proporcionados por la Organizacion: 3.090,00 € + 21% IVA

Blocs y Boligrafos

Los blocs de notas y boligrafos llevaran el logo del Patrocinador y seran distribuidos
en las bolsas del Congreso.

Logo del Patrocinador con enlace en la pagina web del Congreso.
Mencion en la lista de Patrocinadores del programa final.

Proporcionados por el Patrocinador: 1.550,00 € + 21% IVA
Proporcionados por la Organizacion: 2.060,00 € + 21% IVA

Lanyards

Los lanyards (cintas de acreditaciones) llevaran los logos del Patrocinador y del
Congreso.

Logo del Patrocinador con enlace en la pagina web del Congreso.
Mencidn en la lista de Patrocinadores del programa final.

Proporcionados por el Patrocinador: 1.550,00 € + 21% IVA
Proporcionados por la Organizacion: 2.575,00 € + 21% IVA

Pausa Café

Las pausas-café tendran lugar en el Area de Exposicion. El patrocinio sera
anunciado a través de carteles en las mesas de apoyo de las pausas café.

Oportunidad para el Patrocinador de colocar su material promocional (roll-up,
folletos, etc.) con informacion sobre su Compafia alrededor de la zona de café.

Logo del Patrocinador con enlace en la pagina web del Congreso.
Mencidn en la lista de Patrocinadores del programa final.

Precio por cada pausa café: 1.550,00 € + 21% IVA

Paquetes De Inscripciones
A consultar con la secretaria
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Exposicion comercial

Contratacion de espacios

La organizacion ofrece espacios diafanos para situar su propio stand.
Se enviara el PLANO de las zonas destinadas a Exposicion mas adelante.
El espacio tiene 6 m? de superficie e incluye:

Area fisicade 3 x2 m

Pausa café en la zona de exposiciéon

Conexion Wi-Fi

No incluye: Arquitectura modular, moqueta o mobiliario no proporcionado por el
hotel, ni traslado de material desde el punto de recepcion de mercancias hasta el
espacio reservado para el stand.

Precio por 6 m2: 4.640,00 € + 21% IVA

Fechas de Exposicion

Montaje: jueves 12 de marzo 2026, a partir de 08:00 h.
Exposicion: del 12 al 14 de marzo 2026.
Desmontaje: 14 de marzo 2026, a partir de las 16:00 h.

@ 3sepp 1
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Resumen colaboraciones

Patrocinio Sesion Cientifica

Sin exclusividad 4.120,00 €

Con exclusividad 5.150,00 €
Insert Cartera 515,00 €
Publicidad en Programa

* Contraportada 1.340,00 €

* Interior portado 1.030,00 €

* Interior contraportada 930,00 €

» Pagina interior 620,00 €
E-Mail Confirmacién Inscripciéon 775,00 €
Bolsas Congreso:

Proporcionados por el Patrocinador 2.060,00 €

Proporcionados por la Organizacién 3.090,00 €
Blocs y Boligrafos:

Proporcionados por el Patrocinador 1.550,00 €

Proporcionados por la Organizacién 2.060,00 €
Lanyards

Proporcionados por el Patrocinador 1.550,00 €

Proporcionados por la Organizacién 2.575,00 €
Un Servicio de Pausa Café 1.550,00 €
Espacio para Stand 4.640,00 €
Paquetes de Inscripciones consultar la secretaria

IVA 21% no incuido

Procedimientos de reserva e informacién de pago

Los procedimientos relacionados con las reservas de colaboraciones y/o
aportaciones deberan realizarse a través de la Secretaria Técnica del Congreso:

GADE EVENTOS

Avda. Teniente Montesinos, 8 - Torre A - 72 planta
30100-Murcia

T.968969340 — 650 327 761

E-mail: psiquiatria@gadeeventos.es

www.congresoasepp2026.com
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